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Pas de conflit d'intérét



Contexte

Efficacité eventuelle de I'éthanol avec 16% de
complications majeures:
Nécrose tissulaire, thrombose veineuse, neurolyse

2014 Feb 5.
Percutaneous Sclerotherapy for Vascular Malformations: A Systematic Review.
et al

La cryothérapie est une modalité d’ablation tumorale
percutanée bien établie

-7°C Extracellular Ice Formation


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24509373
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gurgacz S[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=24509373
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gurgacz S[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=24509373

Objectif

Le traitement par cryothéerapie des malformations
vasculaires a flux lent (MVFL) reste anecdotique

Nous rapportons notre experience préliminaire
dans 'ablation par cryothéerapie des MVFL



Matériel et méthode

 Cing MVFL localisées au membre inferieur (5 patients,
age moyen: 38.8 ans) ont été traitées par cryothérapie
— Indication: douleurs invalidantes
— Choix du traitement discuté en reunion multidisciplinaire
— Consultation avec le radiologue interventionnel:
— SulVi:
» consultation 1 et 9 mois apres le traitement
 IRM a 3 mois

» Scores moyens et maximaux des douleurs (echelle de
0 a 10) utilises pour évaluer I'efficaciteé du traitement
(évaluation préthérapeutique et a 9 mois)
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Cryotherapie:
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Resultats

* La douleur moyenne avant et apres traitement était de
[7.212.7 et 2.8£2.8 respectivement.

* La douleur maximale ressentie avant et apres
traitement était de 9+£0.6 et 4.6+3.8 respectivement.
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Resultats

Une patiente etait asymptomatique 9 mois apres le
traitement.

Un patient était asymptomatigue pendant 6 mois puis
paucisymptomatique: la lesion résiduelle a éete traitée
par sclerothéerapie.

Deux patients ont décrit une discrete amélioration.

Un patient a presenté une thrombose douloureuse de
la malformation 3 jours apres la cryothérapie.



Discussion

 Avantage:

— Controle visuel efficace de la bonne
couverture par le glacon de la MVFL e
RN A

— Pas de rayons X, pas d’injection
. Inconvenients:
— Douleur post-opéeratoire
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Discussion

e Avantage:

— Controle visuel efficace de la bonne
couverture par le glacon de la MVFL

— Pas de rayons X, pas d’injection

. Inconvenients:
— Douleur post-opéeratoire
— Cout
— Longueur du geste
— Anesthesie






Conclusion

o Cryothéerapie: alternative thérapeutique
—Lesions de petite taille
— A distance des structures nerveuses

e |nconvenients:
—Codlt
— Thrombose douloureuse
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